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10月 

終活セミナー 

 

10 月終活セミナー 

   「お墓からお家のことまで」 
 

     弊社代表、南山による終活セミナーを開催致します。 

     自分の事。資産。ご家族。介護。ご葬儀。お墓。相続。 

終活といってもたくさん気になることがありますよね？ 

              エンディングノートを参考にあなたも終活はじめてみま

せんか？  

参加者には、エンディングノートを 

プレゼント！！ 

 

 
 

 

  日時 

10 月 11 日（日）13：00～13：45 

10 月 18 日（日）13：00～13：45 

 場所 

あなたの窓口 本店 

（姫路市青山西 4 丁目 2-1-101） 

前日までに、ご予約お願い致します。 

➿0120-25-3810 

 

 

 

 

 

 

 

            講師プロフィール 

         南山
みなみやま

大毅
だ い き

 株式会社プレジャーライフ代表取締役 

         「お墓の善定山」、「あなたの窓口」代表。終活カウンセラー、遺品

供養士、シニアライフアドバイザーなど多岐にわたる専門資格を持

ち、FM ゲンキパーソナリティーとして８年間活躍中。「感謝の心」

ありがとう伝えるセミナーや道徳指導も行っている。 

 

終活初心者の方、 

これから終活を始めよう

と考えている方に・・・ 

ピッタリの終活入門で

す！！ 
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            人生１００年時代を笑顔で生きていくために・・・ 

アロマテラピーやハーブを使って 

自律神経を整え健康な毎日を。 

認知症対策のスプレーを作るワークショップです。 

 

  日時 

      10月 11日（日）   14：00～15：00 

      10月１８日（日）   14：00～15：00 

 場所 

      あなたの窓口 本店 

 参加費 

       ５００円（税込）         スプレー２本お持ち帰りできます。 

  申込問合せ 

 

 

 

 

      

 

あなたの窓口・終活セミナー＆アロマ体験参加申込書 

 終活セミナー １０月１１日 ・ １０月１８日      アロマ体験  １０月１１日 ・ １０月１８日 

ご希望日に○をおつけください。    

 ご住所 （〒  -   ）                          TEL             

   

 参加者氏名   

 

香りで予防する（アロマテラピー、ハーブ） 

物忘れ・認知症対策 

申込問合せ ご予約の際は、FAXお願いします。FAX079-267-1808 


